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Dansk ”Udeskolenet”  6. maj 2009 

Lidt om Sophienborgskolen. 

Sophienborgskolen er en folkeskole i Hillerød som er under 

opbygning, og bliver en fuldt udbygget skole fra 1.-9. klasse  i 2013. 

At være medarbejder i denne proces, inspirerer endnu mere til at 

skabe løsninger i forhold til ændrede undervisningsformer, da du 

som lærer i den grad er med til at starte en kultur for undervisning. 

To nye kommende 2. Klasser skal i gang med udeskole, og ledelsen 

har valgt at satse på dette, og er skrevet ind i kommende 

virksomhedsplan.                                                                                                                                                                 

 

Lidt tanker bag vores ”udeskole” 

På Sophienborgskolen er det nuværende 2.klasser som har været med i 

projektet siden 1. klasse. I 1. Klasse med vægt på natur/teknik, men i 2. 

Klasse med vægt på dansk og matematik og bevægelse. Vi arbejder, som 

udgangspunkt ude i nærmiljøet, men også i vores lade, hvor vi har mulighed 

for at boltre os, og bearbejde dagens emne/ resultater.Alt hvad vi foretager 

os på disse dage er planlagt med lige vægtning af matematik og dansk, og 

planlagt som alt anden undervisning ud fra undervisningsministeriets 

trinmål. Det er samtidig målet at eleverne arbejder med forskellige opgaver, 

hvor de arbejder fysisk/praktisk. 

Målet er at vi inden for en årrække har forskellige områder i nærmiljøet hvor vi kan udvikle konkrete 

relevante undervisningsforløb, som skolens klasser kan bruge, og på den måde få andre med på 

udeskoletanken, om faget så har dansk, matematik, historie, kultur eller samfundsfag som udgangspunkt.  

Til sidst vil jeg nævne at skoleledelsen i den grad har støttet op om projektet, hvilket giver ro og 

muligheder for denne undervisningsform. Forældrene i klasserne har på intet tidspunkt været skeptiske, og 

støtter op om dagen, som al anden undervisning. 
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Oplæg til udeskole- Eventyr  

 

Vi har i en periode arbejdet med eventyrgenren i dansk og i 

matematik med mængder.  

I danskdelen handlede denne dag om at få ideer til at skrive et 

eventyr, og senere bearbejde resultaterne i klassen. Klasserne 

arbejdede i team efter CL-struktur, som også gjorde at eleverne 

kunne arbejde i de kommende dansktimer i egen klasse. 

I planlægningsskemaet ses mål og nærmere planlægning for dagen. 

 

 

 

Uge 
 

Faglige mål læringsoplevelser arbejdsformer Materialer 

 
1 
 

Lære at udtrykke deres 
egen forståelse af 
tekster. 
Lære at skrive i enkle 
fiktive genrer som 
eventyr og digte. 
Lære at tale med om 
samspillet mellem 
sprog, genre, indhold 
og situation 
Lære genretræk ved 
eventyr  

 

Eleverne skal gennem guidet leg 
lave de overordnede 
hændelsesforløb i et eventyr ud 
fra eventyrbroen.  
De skal efterbehandle resultatet 
redigere og videreskrive ud fra 

dagens rollespil hvor 
handlingsforløbet er blevet 
gennemspillet og skrevet i 
noteform. Kan eleverne ikke 
komme i gang anvendes 
spilleplader og terninger. 

Eleverne arbejder i familier 
(team). 

Lamineret A4  papir.  
Eventyrbroen (lamineret) 
Spilleplader og terninger til 
roller (lamineret) 
Vandfaste tuscher. 
 
Matematik til udregning af 
føde mm. 

På skolen Udeskolen 

Vi indleder forløbet med en snak om hvad en eventyr skov er 
og hvad der kan være i en eventyrskov. 
 
 

 
 

I skoven taler eleverne i deres team om hvad/hvem de kunne 
tænke sig at være. Derefter slår de med terningerne for at 
finde ud af hvilken en genstand de skal have. Her efter skal de 
finde frem til /beslutte hvad de spiser og regne den korrekte 
mængde ud for en given tidsperiode. Nogle grupper sidder på 
træstubbe, andre går rundt i buskadset mens de taler og andre 
igen sidder de steder, hvor de efterfølgende skal bygge en 
hule, som skal danne ramme for deres lille familie. 
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Sådan gør vi uge1 

Indledningvis tager vi en snak om, hvad er et eventyr og hvad er en eventyr 

skov, og hvordan ser sådan en ud. Det bliver til en fælles listen med mange 

forslag.  

 Her efter går vi ud i skoven til en åben plads med mulighed for at 

bygge huler flere steder. 

 Eleverne får af vide at de skal sammensætte en eventyr familie,  

Uge Faglige mål læringsoplevelser Arbejdsformer Materialer 

 
2 

Se uge 1 Se uge 1 Gruppearbejde og 
individuelt arbejde 

έǎǇƛƭƭŜ ǇƭŀŘŜέ ƳŜŘ 
redskaber/genstande som 
skal erhverves ved 
terningkast 
A4 ark med spørgsmål til 
udregning af madportions 
størrelser 

På skolen Udeskolen 
 
Opråb 

Gennemgang af dagens arbejde. 

Spørgsmål. 

 

Vi går til Selsskov hvor hulerne laves færdig ca. 30 

min. 

Herefter udleveres lamineret Eventyrbro, som skal 

bruges som guide for eventyret. Hvis eleverne ikke 

kan komme i gang kan spilleplader bruges. Skriv det 

overordnede i historien bag på eventyrbroeneller på 

lamineret A4 med vandfast tusch 

 

Ideer til videre arbejde. 
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 hvor der ikke må være to af den samme. Når de har valgt figurer skal der kastes med en terning for 

at finde ud af, hvilken en ting man skal have. Eleverne bestemmer selv hvilke evner genstanden 

har. 

 Så skal der besluttes, hvad hver person/figur spiser og hvor meget der skal samles, når der skal 

være til en given periode. Her skrives på et lamineret arbejdsark med vandfast tusch. 

 Når det er gjort begyndes hulebyggeriet.  

  Vi går tilbage til skolen og i sidste time får eleverne til opgave i deres team, hver især at lave et træ 

og en busk. Vi taler om deres indbyrdes størrelseforhold, og opfordre til at de er opmærksomme 

på det når de laver deres udklip. 

 Træerne og buskene limes op på et stykke karton.  

Sådan gør vi uge2 

 Dagen begyndes med en dobbeltcirkel, hvor eleverne fortæller, hvor langt de kom med opgaven i 

ǎƛŘǎǘŜ ǳƎŜΦ 5ŜǘǘŜ ŦƻǊ ŀǘ ǎƪŜǊǇŜ ƘǳƪƻƳƳŜƭǎŜƴ ƻƎ ǘǊŋƴŜ ŘŜǘ έŀǘ ƭȅǘǘŜ ǘƛƭ ŀƴŘǊŜέΦ 

 Vi går ud i skoven og eleverne får ca 30-45 minutter til at bygge hulen færdig.  

 Når hulen er færdig, begyndes eventyret. Der både ageres og skrives samtidig. Her går lærerne 

rundt og lytter og vejleder 

 Der skrives stik ord/små sætninger bag på en lamineret eventyrbro eller på et lamineret linieret 

papir. Her vælger gruppen selv hvem der skal skrive. 

 Hjemme på skolen arbejdes videre med det skriftlige 

ƛ ŦƻǊƳ ŀŦ έƻǊŘŜǘ ǊǳƴŘǘέΣ ƘǾƻǊ ŘŜ ƘǾŜǊ ƛǎŋǊ Ǉň ǎƪƛŦǘ 

kommer med ideer eller samler ideerne op fra 

arbejdet i skoven.  De skiftes til at skrive, eventuelt 

med minut ur på. 

 De skal hver især lave en personbeskrivelse af deres 

eventyr firgur. 

 

 

 

 


