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      Aktiviteter
                      
            Find ideer til, hvad du kan lave i naturen. For børn og voksne.
      
                    
                  
	
                    
                      
            
    


      Undervisningsforløb
                      
            Find ude-undervisningsmaterialer til alle fag og klassetrin i natur og kultur. For lærere.
      
                    
                  
	
                    
                      
            
    


      Temaer
                      
            Find større temaer, som samler flere materialer om samme emne. Fx fugle, klima, affald osv.
      
                    
                  
	
                    
                      
            
    


      Vild mad
                      
            Find opskrifter på bålmad og mad fra naturen.
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            Find bøger, medier og anmeldelser
      
                    
                  
	
                    
                      
            
    


      Kort: Delte undervisningsforløb
                      
            Her er alle delte undervisningsforløb
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            Viden om udeskole


Her kan du finde forskningsbaseret viden om udeskolens teori og praksis. 


      



    

    





              
      



  
  
  
                  
          


  
    
      
          
                
                  
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
                  [image: Udeskolebørn fra Baunehøjskolen i bæk. Foto: Henning Bagger.]
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          10 gode grunde til udeskole
        

        
          ... eller sundere, klogere og gladere børn
        

      
          

    
      Viden om udeskole
    
  




        

              
          


  
    
      
          
                
                  
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
                  [image: Børn og bier. 7. klasse fra Osted Friskole besøger Svenstrup Naturskoles bigård. Foto: Malene Bendix.]
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          Bio-logiske refleksioner i læring og viden
        

        
          Tanker er ren biologi. Forskningslektor Theresa Schilhab om  konkret og abstrakt læring ude og inde.
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                  [image: Piger på Bliv Skjoldunge Tangtur. Foto: Andreas B. Elkjær.]

  


      

      

    
    
      
                
          Naturforbundethed øger menneskers velbefindende og ønske om at beskytte naturen
        

        
          Kontakt til naturen øger menneskers fysiske, psykiske og kognitive velbefindende og ønske om at beskytte naturen. Det viser en meta-analyse fra 2023. Find den her.
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                  [image: Bliv Skjoldunge - Vandløbets liv og kræfter. Foto: INSP Media.]

  


      

      

    
    
      
                
          TEACHOUT Forskningsartikler
        

        
          TEACHOUT forskede i udeskoles betydning for børns trivsel, sundhed, læring og lærernes didaktik. Find link til projektets videnskabelige artikler.
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                  [image: Canadagæs på træk. Foto: Morten D. D. Hansen, Naturhistorisk Museum Aarhus.]
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Dansk friluftsliv: Temanummer om udeskole

					

					
						
            Dansk Forum for Natur og Friluftsliv udgiver bladet "Dansk Friluftsliv". Det firehalvfjerdsindstyvende nummer er et temanummer om udeskole.
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                  [image: Svenske udeskoledrenge snickrar. Foto: Malene Bendix.]
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Dansk udeskole i et internationalt perspektiv

					

					
						
            Lektor Karen Barfod om, hvordan dansk udeskole kan lære af andres landes erfaringer.
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                  [image: Du kan presse og laminere både grønne og gule blade. Foto: Janne Bavnhøj.]
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Danskundervisning under træerne i skoven

					

					
						
            Lene Herholdt fra DPU undersøger naturklasse-elevers mundtlige sprogbrug.
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                  [image: Udeskolepiger fra Ølsted Sogneskole skriver og tegner. Foto: Pia Hagensen.]
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Den multimodale logbog

					

					
						
            Multimodal læring i det fri med alle sanser. 4 studerendes bud på multimodal udelogbog.
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                  [image: Udeskoledrenge fra Ugelbølle Friskole har fanget en frø og lavet en bladkrans. Foto: Malene Bendix.]
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Det gode er, at det er udenfor

					

					
						
            Speciale om børneperspektiv på planlægning og forvaltning for udeskole. 
      
					

				

			

		
    
      Viden om udeskole
    
			








	
		
			
                  
              
                
                  
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
                  [image: Udeskolebørn fra Hammerum skole har snittet vandrestave. Foto: Frank Juel.]
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Didaktik - Billedkunst, Sløjd og Håndarbejde

					

					
						
            Afsnit om kunst og håndværk (danske billedkunst, sløjd og håndarbejde) fra Arne N. Jordets undersøgelse af udeskolens didaktik fra 2003.
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      Billedkunst
        Håndværk og design
  
							

			








	
		
			
                  
              
                
                  
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
                  [image: Udeskolebørn fra Osted Friskole besøger en bigård. Foto: Malene Bendix.]
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Didaktik - Biologi

					

					
						
            En didaktisk artikel, der diskuterer biologi i udeskolen.
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                  [image: Udeskoledreng fra Kvaglundskolen tegner et lille dyr og skriver om det. Foto: Malene Bendix.]
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Didaktik - Dansk

					

					
						
            Afsnit om modersmål fra Arne N. Jordets undersøgelse af udeskolens didaktik.
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                  [image: Udeskolebørn fra Grønhøjskolen undersøger en globus. Foto: Grønhøjskolen.]
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Didaktik - Geografi

					

					
						
            Afsnit om geografi fra Arne N. Jordets undersøgelse af udeskolens didaktik fra 2003.
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      Geografi
  
							

			








	
		
			
                  
              
                
                  
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
                  [image: Udeskole i Lund. Foto: Malene Bendix.]
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Didaktik - Historie

					

					
						
            Afsnit om historie fra Arne N. Jordets undersøgelse af udeskolens didaktik fra 2003.
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                  [image: Bjedstrup skoles bål og børn. Foto: Henrik Bjerg.]
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Didaktik - Hjemkundskab

					

					
						
            Afsnit om hjemkundskab fra Arne N. Jordets undersøgelse af udeskolens didaktik fra 2003.
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      Madkundskab
  
							

			








	
		
			
                  
              
                
                  
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
                  [image: Udeskolebørn fra Ravnsholtskolen løber om kap på en skovvej. Foto: Malene Bendix.]
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Didaktik - Idræt

					

					
						
            Afsnit om idræt fra Arne N. Jordets undersøgelse af udeskolens didaktik fra 2003.
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                  [image: Udeskoledrenge fra Kvaglundskolen klatrer i træer. Foto: Malene Bendix.]
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Didaktik - Idræt 2

					

					
						
            En didaktisk artikel der diskutere idræt i udeskolen.
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                  [image: Lund Domkirke. Motiv over kirkedør. Foto: Malene Bendix.]
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Didaktik - Kristendomskundskab

					

					
						
            Afsnit om kristendomskundskab fra Arne N. Jordets undersøgelse af udeskolens didaktik fra 2003.
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                  [image: Udeskolebørn fra Elsted Skole måler bladarealer. Foto: Malene Bendix.]
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Didaktik - Matematik

					

					
						
            Afsnit om matematik fra Arne N. Jordets undersøgelse af udeskolens didaktik.
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            Find og del ideer på kortet
      

        
            Kig på kortet - og find eller del ideer til stedbaseret udeskole.
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            Find inspiration i Årstidshjulet
      

        
            I Årstidshjulet kan du finde ideer til udeskole i alle årets måneder. Eller en ude-ide til lige nu.


      

        
            Gå til årstidshjulet
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Biodiversitet: Kobling mellem forskellige levesteder
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Biodiversitet: Undersøg og få øje på biologisk mangfoldighed
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Biodiversitet: Gå på opdagelse i en fantastisk verden af forskellighed
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Eller del materiale med os...




                                            
                  Del din idé
                
                          

            
              
Almanak

  	9. April 2024

Toppet lappedykker kan ses i parringsdans. Han og hun svømmer hurtigt lige imod hinanden. Når de mødes rejser de sig lodret i vandet.



	10. April 2024

Nu parrer muldvarpene sig. Hannerne laver lange gange væk fra deres egne territorier, for at finde en hun. Du kan se dem som lange rækker af muldvarpeskud.



	11. April 2024

Ramsløg spirer frem i skovbunden med blade, der dufter og smager af hvidløg – og kan bruges i forskellige retter



	11. April 2024

”Nu lokker atter de lange veje...”. Det er forår. Tid at snitte sig en vandrestav og gå på valsen.
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