NATURLIG-VIS

Rapport over et pilotforsgg med undervisning i skoven
Et udviklingsarbejde i skolearet aug. 2005 — juni 2006




Indhold

For de 3 farsteklasser pa Stjernevejskolen har vi i skoledret 2005/2006 flyttet undervisningen ud i
skoven, én dag om ugen, aret rundt, uanset vind og vejr.

Formal

Konkret har formalet med dette pilotforsgg veeret, at udvikle og afpreve en operationel model for
hvordan undervisning kan gennemfares i skoven, og herunder:

at etablere de ngdvendige aftaler og fysiske betingelser for en fast ”base” i en konkret
nerliggende skov.

at tilretteleegge undervisningen sa vaerdien af det udendgrs arbejde indgar i undervisningen
pa skolen, og trinmalene i Fzelles Mal falges i de enkelte fag.

at indhgste praktiske erfaringer som kan danne basis for en eventuel udbygning af
“undervisning i naturen”

Umiddelbare sidegevinster var forudset i form af:

1.

10.

Bedre faglighed: Alle fag kan flyttes ud i uderummet. For elever generelt er det tit lettere og
mere motiverende at tage udgangspunkt i noget konkret og virkeligt. Deres laering og
udvikling ber hovedsaglig forega gennem aktivitet og udforskning af omgivelserne.

Bedre leering: Fra norske og svenske undersggelser ved vi , at koncentration og evnen til at
fastholde opmarksomhed, er starre hos bgrn der undervises regelmaessigt i naturen.
Undervisningsdifferentiering: Naturen giver som laeringsrum al gnskelig mulighed for en
enkel og dynamisk differentiering af undervisningen.

Bedre forstaelse af naturen, naturfag og milje: Elever der regelmassigt iagttager, undersgger
og arbejder i naturen, vil fa basal viden om natur og miljg der bygger pa egne erfaringer.
Bedre sundhed: Undervisningen i naturen kan, ud over mere bevagelse, vaere med til at give
eleverne gode motions og friluftsvaner, der kan leegge grunden for en sund krop hele livet.
Bedre motorik: | naturen er bevagelse i uvejsomt terreen, lgb, balancegang, klatring og
arbejde med bal, knive og gkser med til at treene og udvikle elevernes motoriske
feerdigheder.

Lering gennem flere kanaler: | naturen har eleverne mulighed for at udforske og styrke flere
sider af sig selv.

Bedre social forstaelse: | naturen brydes klassen/klasserne ofte op i mindre grupper, der
arbejder selvstendigt i landskabet. Her er plads til alle, og ofte brug for mange flere
forskellige evner end i stoleskolen. Det giver eleverne stgrre forstaelse og respekt for
hinandens evner - og kan veere et fint redskab til arbejdet med klassen (klassernes sociale
struktur og f.eks. mobning).

Bedre forankring i lokalomradet: Udeundervisningen bygger pa elevernes udforskning af
natur, kultur og erhverv i de naere omgivelser.

Flere direkte oplevelser: | en tid hvor skaeermoplevelser kan dominere bgrns liv, er det vigtigt
at fastholde barn og unge i den virkelige smukke verden - og alt det man kan gare i den.




Konkrete resultater

Arbejdsplan: Forar og sommer 2005: Lokalisering af skov-""base” og etablering af forngdne
aftaler, samt etablering af eventuelle fysiske *faciliteter’” sammen med skov-ejer. (evt. med stotte
fra statsskovdistriktet og/eller friluftsradet)

Resultater: Vi indgik i et samarbejde med naturvejleder, Jan Tidemand fra Tgnballegard
Naturcenter, som fik etableret kontakt med Keerskovens (@lsted skov) skovejer. Dette resulterede i,
at vi adopterede et stykke skov teet ved sgen. Jan Tidemand fik desuden etableret et stort, flot
balsted ved sgbredden hvorfra sgen er allersmukkest. Balstedet er blevet flittigt brugt og kan
benyttes af andre besggende. Desuden blev der lavet 25 triller i bgrnestarrelse til at sidde pa
omkring balet.

Arbejdsplan: August 2005: Introduktion af projekt ’Naturlig-vis™ overfor de involverede bgrn og
foraeldre — og start pa forlgbet

Resultater: Vi fik bevilliget tre ekstra timer til et faelles foraeldremgde pa argangen. Her blev bl.a.
projekt Naturlig-vis gennemgaet, baggrunden for det, og der var en god dialog med foraldrene om
projektet. Bade hvad angar det overordnede og de helt praktiske garemal. | september fik vi besgg
af VAF, som lave en flot artikel om projektet. Eleverne var meget stolte over at de var i avisen og
der var nogle flotte fotos af bggeskoven og eleverne.

Arbejdsplan: Efterar 2005: Projektet indgar som en naturlig del af den eksisterende skole-/hjem-
kontakt.
Resultater: Gennemfgrt som planlagt

Arbejdsplan: December 2005: Midtvejsevaluering - Januar 2006: Eventuel justering og tilpasning
af form og indhold

Resultater: Eleverne har fortalt om hvad der var godt ved at veere i skoven og hvad der var
veerst/sveerest. Svarene er opsamlet i notat.

Lerere og peedagoger har lgbende evalueret projektet. Punktet har veeret et fast punkt pa dagsorden
pa de ugentlige teammader. Der er blevet brugt en del tid pa planlegning og hvem ggr hvad
hvornar. Vi fik lavet et skema med bemanding, karsel af SFO-bussen, pakning af bussen, hvem der
star for en lille historie ved "fortzllertreeet” for resten af skolearet m.m. Der blev lavet en
forarsplan.

Pa dette tidspunkt fik vi en stor transportregning fra VAT. ( en regning pa 3200 kr. mere end vi
havde budgetteret for) Det skyldtes en fejl, men der gik adskillige uger inden vi fik forhandlet
belgbet tilbage. Det resulterede i, at vi i en periode ikke kom i skoven. Som en kompensation fik vi
arrangeret ture til Daugard strand, en tur til Dyrhaven og til Carl Henning Pedersen Museet i
Herning. Endelig valgte vi at tage en hel uge i skoven i uge 22, hvor vi arbejdede med en story-line
bygget over bogen ”Ole og Koglefolket”. Og fik derved kompenseret for de manglende dage.

Arbejdsplan: Forar 2006: foraeldresamtaler (svarende til efterarets).

Resultater: Generelt var der meget stor tilfredshed med projektet. I den ene klasse var der dog nogle
barn og foreldre, der var trette af at de skulle i skoven sa tit.

Det er dejlig livsbekraftende, nar foraeldrene husker at give feedback pa det “vi udsatter” deres
bgrn for. Flere foreeldre er kommet til os og har udtrykt stor gleede og begejstring for det store
arbejde vi lavede med deres bgrn. En far udtrykte det saledes: ”Det | ger for vores barn har
vidtreekkende konsekvenser for dem — det kan ikke males her og nu, men det vil altid vaere til stede i
dem”. Det varmer at fa sadanne bemarkninger.



Arbejdsplan: Juni 2006: Slutevaluering og opsamling i afsluttende rapport, herunder forslag til
hvordan projektet viderefgres og udbredes til andre klasser (og skoler)

Resultater: Argangsteamet har reflekteret over hvad der har veret godt ved projektet og
sammenfattes som fglger:

Dejligt med hgijt til loftet (iseer for de urolige drenge)

De paene piger kom pa banen og smed deres hemninger

Man kan se, smage, lugte og rare ved det vi taler om

At kunne falge arets gang i skoven: At opdage skoven, kunne undre sig, fa gget sin
nysgerrig om planter- og dyreliv, vandlagb, treeer, luft jord og fuglesang

Fa respekt for frger/biller — smadyr

Tage udgangspunkt i bgrnenes viden og bygge videre

Mange gode muligheder for social trening

Vores 72 bgrn fungerer pa tvars af klasserne — nye venskaber bliver etableret

Evnen til bare at vaere udvikles, tid til fordybelse og bgrnene finder en dejlig ro
Klasseveerelse med morgensang, fortellerunde, beskytte sig mod flater, ti*er mad, og hvad
skal vi lave i dag

Busturen har haft en opdragende virkning

Skoven kan bruges til andet end at ga tur i

Alle fag kan indga i undervisningen ogsa idraet, da skoven giver god mulighed for motorisk
udvikling (bygge huler, klatre i traeer, rode i jorden, balance pa en gren over vandlgbet osv).
Feerdselslare kan ogsa indga

Oplagt at lave gode observationer — mange bgrn viser nogle helt andre kompetencer, nar de
er i skoven i modsztning til, nar de er i klasseveerelset

/ndret lzerer/elev-rolle

Leereren er med-eleven, der sgger viden om naturen sammen med eleverne

Gode réad til andre:

Sammenfattende:

Gar det ! — Det virker ! — Det er meget veerdifuldt !

Vigtigt:

Serg for at alle implicerede parter er interesserede, entusiastiske og gar ind for projektet
Forzldre og elever skal forberedes grundigt. Indledende og sidelgbende kommunikation.

UUUUUUPraktisk:

Der er masse af godt materiale og undervisningsideer i ”Skoven i skolen”

Hvis projektet indbefatter en hel argang (i vores tilfelde 3 klasser), bliver de rystet rigtigt
godt sammen. Men det kreever megen planlaegningstid og alle skal ville det. Desuden er det
mange bgrn at skulle i skoven med. Bussen var tit overfyldt

| forarsperioden lykkedes det for os, at fa en ekstra bus sat ind. Den hentede os ved skolen
om morgenen og Vi kunne (nasten) selv bestemme hvilket tidspunkt vi ville hentes pa ved
Hovedvejen i @lsted

Husk at bruge klippekort (rekvisitioner er for dyre) — og kun voksenkort. Der gar 4 elever
pa et voksenklip

Sgrg for at rydde godt op efter et besag i skoven

Husk forberedelse i klassen — derpa aktiviteter i skoven — og til sidst efterbehandling i
Klassen



Det er godt at huske pa, at Bgrn, Natur og Undervisning hgrer sammen

Fremtid

Transport til skoven er en meget tung del af projektet, bade tidsmaessigt og skonomisk. Vi har ikke
mulighed for at fortseette med den ugentlige bustur, og kerer derfor ikke videre efter det samme
koncept som i forsggsperioden, men der er mange af elementerne som vi vil fortsette med. Vi har
pa argangen besluttet, at vi fortsat sgrger for at have en dag om ugen, som skal vare vores udedag.
Det betyder, at vi vil gennemfare en del af vores undervisning udenfor. Det kan f.eks. veere i
skoven, i mosen, pa skolens "tarzanbane”, i skolegarden, pa legepladsen og i neermiljeet.

Vi fik doneret 8000 kr. af Friluftsradet, sa vi har kunnet anskaffe en del materialer, som alle pa
skolen kan fa glaede af. Desuden har vi nogle klippekort i reserve, sa vi kan komme med bussen ud
til vores skov. Arstidernes skiften skal folges pa ner hold.

Det har veeret et fantastisk arbejde — bade kraevende og givende.
Grundideen er indlysende rigtig, og det er blevet bekraftet.
Pa bgrnenes vegne haber jeg at der er flere laerere og skoler der vil fortsatte i samme spor.

Hedensted Kommune har en overordnet barnepolitisk malsatning hvor det blandt andet hedder:
“at bgrn bliver tilbudt udviklingsmiljger, hvor de kan bevare og udvikle lysten til at lege, lere, leve
og opleve, og hvor der legges vaegt pa styrkelse af den fysiske og motoriske udvikling”.

Denne malsatning burde falges op med en konkret skolepolitisk malsatning (og indsats) for at
udnytte det potentiale der ligger i at undervise i naturen og uden for klassevearelset.

Pa Team 1.argangs vegne

Gitte Valbak
Stjernevejskolen
Hedensted Kommune
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